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I. ПАСПОРТ ОБЪЕКТА 

 

1. Наименование объекта нематериального этнокультурного 

достояния: Ногайский праздник весны Тепреш («гуляния» либо 

«возобновление» 

2. Место бытования данного ОНЭД: Россия, Ставропольский край, 

Минераловодский муниципальный округ,    село Канглы. 

3. Краткая характеристика культурного пространства (общины, 

группы) бытования данного ОНЭД СК: 

          Язык:  Ногайский, Русский 

          Религия:  Ислам 

          Параметры общины: 3000 человек 

4. Автор/составитель описания: ФИО: Звонко Ирина Викторовна 

         Место работы: Муниципальное бюджетное учреждение культуры    

«Централизованная клубная система»  

         Должность: Ведущий менеджер по культурно-досуговой деятельности 

МБУК ЦКС. И.В. Звонко родилась и выросла в селе Канглы, поэтому с 

детства очень хорошо знакома с традициями и обычаями жителей ногайского 

села. 

         Экспедиция: август 2023 года, село Канглы Минераловодского 

муниципального округа. Звонко Ирина Викторовна,  ведущий менеджер по 

культурно-досуговой деятельности МБУК ЦКС. 

          Библиография: 
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2. Черкесова А.А. Музыка устной традиции ногайцев Северного 

Кавказа: этнические и территориальные аспекты/Диссертация на 

соискание ученой степени кандидата искусствоведения//Ростов-на-

Дону, 2018. С.84. 

3. Керейтов Р.Х. Этническая история ногайцев//1989. С.105. 

 

5. История выявления и фиксации данного ОНЭД СК: 

Ногайский праздник весны Тепреш существует, по словам, старожилов, 

десятки лет, но был замечен учеными в 21 веке (см. библиографию).   

 

 

II. ОПИСАНИЕ ОНЭД  «Ногайский праздник весны Тепреш» 

(«гуляния» либо «возобновление») 

Категория: Празднично-обрядовая культура: праздники, обряды, ритуалы 

Одним из географических мест расположения ногайских поселений на 

Северном Кавказе является село Канглы Минераловодского городского 

округа Ставропольского края. Из версий, бытующих в народе, это село 

существует уже более пяти веков, хотя эта информации о возникновении 

села не подтверждается в официальных источниках. Ногайцы действительно 

прекратили свою кочевую жизнь и обосновались на берегу реки Кумы 

гораздо раньше других поселенцев, а поселение, которое в настоящий 

момент известно нам как село Канглы,  действительно существовало задолго 

до возникновения поселка «Султановский», ныне город Минеральные Воды.      

Как любая малочисленная община – Канглинские ногайцы стараются  

бережно сохранять свои национальные традиции. Информацию о ногайском 

празднике Тепреш (историю возникновения и традиции празднования) 

можно узнать у большинства местных жителей. Этот праздник не забыт и на 

сегодняшний день не является архаичным. Тепреш празднуется в селе 

Канглы из года в год.  
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Праздник Тепреш - это старинный ногайский праздник встречи весны., 

обряд кочевников, подразумевающий преклонение траве и молодой зелени. 

Тепреш принято праздновать именно в тот период, когда весной зелёным 

ковром покрывается земля и расцветает мир. Ногайские кочевники 

останавливались около реки, устанавливали свои «Терме» - (юрты) и 

посвящали день встрече весны. 

Сам культ травы в контексте этого праздника заключался в запретах 

вредить молодой зелени: мять, топтать, рвать, ломать молодые побеги 

деревьев и бутоны цветов.  Предки-кочевники ногайцев признавали в траве 

мощный символ жизни и роста, движения к небу. Видели во флоре жажду к 

жизни, стойкость и терпение. В народе говорили: - «Сорвать молодую зелень 

в момент цветения - плохая примета. Сам падёшь зелёным и молодым. Небо 

проклянёт тебя». «Поломаешь молодую ветку – сломаешь руки или ноги». 

(«колун снар» – сам поломаешься)».  

Праздник Тепреш, известный у кумских ногайцев и проводимый в 

настоящее время в селе Канглы ежегодно в пятницу за день до христианской  

Пасхи, включает в качестве основного обрядового действия – катание 

крашеных яиц с пригорка. 

Стоит отметить, что праздник весны издавна существует во многих 

традициях тюркской группы народов, так, например, в Турции на 

одноименном празднике Тепреш, проводимом крымскими татарами (во 

второе воскресенье июня каждого года) с пригорка катают круглый хлеб 

«калакай», по направлению движения которого определяют, каким будет 

новый год. Этот праздник празднуют не только кумские ногайцы, но и 

степные татары. 

Ногайский Тепреш своими ритуалами и обрядами, а также по дате 

проведения (в Крыму и Турции) соответствует празднику Хидирлес у 

крымских татар и празднику Гидерлез у турок.   

В Крыму и Турции оба праздника приходятся на первый день летнего 

периода года в день Святого Георгия, то есть на 6 мая 
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по юлианскому календарю (23 апреля по григорианскому календарю). 

Праздник Св. Георгия праздновали почти по всей Европе, поэтому праздник 

Хидирлес, ставший предшественником Тепреша у кумских ногайцев, а также 

крымских и турецких татар уходит корнями в глубокую домусульманскую 

традицию. 

Существуют разные мнения об этимологии слова «тепреш» В.А. 

Бушаков связывает его с персидским словом «тафарродж» и турецким 

«teferruc», обозначающим «прогулку», «гуляния», Б. Ялкин – с турецким 

глаголом «depress» - «возобновляться», «возвращаться», и «tepres» - 

«зашевелиться». 

 

Как проходит празднование Тепреш в селе Канглы? К его 

празднованию, как и к любому другому празднику, требуется определённая 

подготовка. Несколько дней женщины занимаются приготовлением 

угощений: пекут «калакай» (хлебная лепешка), жарят «локумы» (пышки), 

«барамаша» (беляши), заранее окрашивают  яйца в красный и бордовый цвет. 

Яйца складывают в небольшую плетеную корзину, которая символизирует 

гнездо.  

Напрашивается вопрос: почему мусульмане красят яйца на Тепреш, 

повторяя христианскую пасхальную традицию?    

Во-первых, яйцо символически являлось основой и началом жизни у 

большинства народностей мира, но традиция окрашивания яиц пришла в 

село Канглы по причине ассимиляции среди русскоязычного населения 

Минераловодского района Ставропольского края. Во-вторых, как уже было 

упомянуто выше, ногайский праздник Тепреш часто совпадал с христианской 

Пасхой, и мусульманским детям очень хотелось не просто варить, но и 

раскрашивать яйца.  

 В отличие от Пасхальной традиции Тепреш не является 

мусульманским религиозным праздником. Яйца, приготовленные на 

праздник Тепреш, не преподносят как угощение и не носят на кладбище, 
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чтобы поминать усопших. Основная суть традиции – спускать яйцо с горы 

или пригорка, обозначая тем самым движение навстречу к рождению новой 

жизни, пробуждению весны.  

В селе Канглы есть пригорок, названный в народе - «Маиль-тёбе» - 

(курган), именно там происходит обряд катания яиц. Во времена предков 

после этого обряда там же на горе устраивали праздник с угощениями, 

национальными играми, танцами, песнями и народными гуляниями, но с 

течением времени празднование Тепреш переместилось в домашние условия. 

В последние годы, стараясь сохранить уходящие в историю традиции, 

жители села Канглы возобновили празднование Тепреша на том самой 

пригорке «Маиль-тёбе». 

В этом обряде с удовольствием принимают участие не только дети, но 

и взрослые. Он передается из года в год, из поколения в поколение, как дань 

всепобеждающей жизни.  

Приведем рассказы местных жителей о празднике Тепреш. 

 

Юсупова  Галина Шайдулаевна –  жительница села Канглы, 

Ставропольского края. Ногайская поэтесса 

Дата рождения: 23.06.1944 года. Образование: средне-специальное,  

Медицинское  училище  г. Черкесск, медсестра.  

 

В 1806 году, когда из Турции депортировали ногайцев, очень многие не 

дошли, а те, кто дошли, их поселили на трёх островках. Так мы называем. 

Что за островки? Островки — это Кубань, это 

земля близ Минеральных Вод и плюс Шелковской район. Некоторые, в том 

числе мы, обосновались наши предки около горы Кинжал. Это до сих пор 

наша визитная карточка села. Только Папаху он сейчас снял. 

Помог промстрой. Ну, ничего, излечивается, покрывается зеленью, как 

зеленая персидская шаль. У моего народа, как и у всего, свои обряды, 

обычаи, быт, то есть то, чем мы жили. 
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           У нас есть традиции свои, праздники. Так называются Байрам, 

Курбаны, религиозные праздники. Как у русских славян, этого славянского 

народа, это Пасха, Рождество. У нас есть праздник Тепреш. 

Тепреш, что она означает? Она означает, скорее всего, приход весны, 

возрождение. Появляется зелёная травка. И вот суета. Все готовятся, пекут, 

красят яйца, яркие цвета. Почему именно яркие? То есть, равносильно 

солнце светит, яркий день. Вот это всё означает светлость. И дети, и 

взрослые, и дети, у нас есть холм, холмы. Они весной такие красивые 

становятся. 

               Покрывается зеленью, и все выходят на этот холм, взбираются туда. 

А ребята с таким нетерпением ждут внизу, потому что оттуда катают яйца. 

Они, перебивая друг друга, хватают эти яйца. Ну, конечно, потом едят. 

А когда очистят от шкарлупы, именно надо на них становиться. Тогда ты 

чувствуешь, вот, ты повзрослел и набрал силы. Вот это самое главное 

означает, значит, возрождение жизни. Как и само яйцо.  

 

Хасанова Таужан Мухтаровна - жительница села Канглы, Ставропольского 

края. 

Дата рождения: 16.08.1964 года. Образование: Средне-специальное, 

Товаровед промышленных товаров 

 

Так, праздник Тепреш. Говорят, что праздник Тепреш пришёл со 

времён язычества. Ну, по-разному говорят. Сколько людей, столько и 

мнений, особенно если разговариваешь со старшим поколением, они все 

говорят по-разному. Я помню из своего детства, тоже уже не молодая, помню 

из своего детства, что за два дня, за день до Пасхи, мы выходили на горку. 

Она у нас называется Курган. Мы туда выходили, дети все выходили, дети, 

взрослые. В общем-то, по мере возможности собиралось почти всё село. 

              Вот, выходили туда с крашеными яйцами взрослые, нам катились 

снизу эти яйца, мы внизу ловили, и кто больше поймает яиц, получали приз, 
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кушали эти яйца, вот, чтобы до следующего праздника здоровыми быть, 

чтобы не болеть, как бы символ здоровья символизировали эти яйца. 

Вот, кушали эти яйца, игрались, были спортивные состязания, выходили 

гармонисты местные. Все жители села выходили, каждый со своей едой, или 

устанавливали большие казаны и готовили шурпу, жарили барамаша, 

баурсаки. 

           Были очень большие, красивые гуляния, всегда было. И на 

сегодняшний день тоже сохранилось. Ну, может быть, не таким большим 

количеством выходят люди, но, тем не менее, село помнит, дети знают, и 

каждый год на этот праздник обязательно выходим. 

Сегодня выходит школа, выходят детские садики, выходят бабушки. Сам 

культ, наверное, этого праздника, не знаю, это трава, наверное, свежая трава 

заключается, наверное, в чем заключается суть? 

            В запретах мять её, топтать, рвать, наверное, траву. Ну почему? 

Потому что как бы наши предки давно признали, что в траве мощный символ 

жизни, роста, движения к небу. Видели жажду к жизни, стойкость и 

терпение,наверное. 

          В народе говорят, у нас сорвать зелень плохая примета, сам падёшь 

зелёным. Поэтому молодым небо проклянёт тебя. Поломаешь руки или 

упадёшь, споткнёшься. Вся эта весенняя поросль обозначала начало жизни, 

ростки блага. Это обряд, который мы из года в год, из поколения в поколение 

передаём, стараясь сохранить. Это дань всепобеждающей жизни, наверное. 

Этот праздник Тепреш проводится у нас в селе ежегодно, в пятницу, за день, 

я уже, наверное, сказала, это христианской Пасхи. В общем, единственными 

ногайцами, которые не забыли про этот праздник, является село Канглы. 

     Современное бытование. Ногайский праздник весны Тепреш («гуляния» 

либо «возобновление» является живой народной традицией. 

 

 

 


